
Tagesplan 

Sitzgruppenleiter Treffen 2026 online  
 

Kurstermin: Samstag, den 07.02.26 von14:00 – 17:00 Uhr 
Kursleitung: Renate Dümmig 

 
 

 

14:00 Uhr Begrüßung und Sitzen in der Stille  

Vorstellungsrunde 

 

14:20 Uhr Impuls und Erfahrungsaustausch in Kleingruppen und Plenum: 
„Sitzgruppe als Sangha – Möglichkeiten und Herausforderungen“   

  

  15:20 Uhr      Pause  

 

15:30 Uhr Neuerungen in der Ausbildung / Vertiefung 

  

15:45 Uhr Selbstverständnis der Linien: Vorstellung der „Rahmenrichtlinien 
der Kontemplationslinie Wolke des Nichtwissens“ (Petra Wagner) 
und des Buches „Dhyana Chan Zen – Thesen und Anmerkungen 
zum Selbstverständnis einer Zen-Schule“ (Renate Dümmig) 

 

16:00 Uhr 

 

16:45 Uhr 

 

16:55 Uhr 

 

17:00 Uhr 

 

Arbeit mit Textauszügen in Kleingruppen und Austausch im Plenum 

 

Neues aus der Stiftung 

 

Sitzen in Stille  

 

Abschluss  

 

 

  

 

 


