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Gastveranstaltungen

Gastveranstaltungen —
tagen und tUbernachten
unter einem Dach

Unser Angebot fiir Gastveranstaltungen

Der Benediktushof ist ein Seminar- und Tagungshaus,
gelegen im idyllischen Aalbachtal, umgeben von Wéldern
und Wiesen. Die klosterliche Architektur und das beson-
dere Ambiente schaffen eine inspirierende Atmosphare.
Die Stille und die vorgegebene Tagesstruktur bieten
einen idealen Rahmen fir Ihre Gastveranstaltung. Unsere
biozertifizierte vegetarisch-vegane Kiiche rundet lhren
Aufenthalt am Benediktushof ab.

Die weitlaufigen Gartenanlagen, einschliefSlich des ein-
maligen Zen-Gartens, laden zusatzlich zur stillen Einkehr
ein. Unsere Raumlichkeiten eignen sich hervorragend fr
Tagungen, Seminare, Workshops und Tagesveranstaltun-
gen flir Unternehmen und Gastgruppen.

Auf Wunsch unterstiitzen wir Sie auch inhaltlich bei der
Planung, insbesondere zu den Themen Meditation und
Achtsamkeit. Dies kdnnen Vortrége, Einfilhrungen in Zen
oder Kontemplation oder achtsame Korperarbeit wie

z. B. Yoga oder Taiji sein.

Gerne erstellen wir fir Sie ein individuelles Angebot, das
auf lhre Veranstaltung zugeschnitten ist.

lhre Anfrage — wir sind gerne fiir Sie da

Kontaktieren Sie das Team der Programmplanung
fur weitere Informationen zu Verfiigbarkeiten von
Raumlichkeiten, Ausstattung und Ubernachtungs-
moglichkeiten, sowie bei Fragen zur inhaltlichen
Unterstiitzung und Konditionen:

Sandra Warmuth
Telefon 09369-9838-21
E-Mail s.warmuth@benediktushof-holzkirchen.de

Fir alle Gastveranstaltungen gelten unsere Hotelpreise:

Preise 2026 fiir Unterkunft mit Vollverpflegung

Einzelzimmer mit DU/WC €109,

Doppelzimmer mit DU/WC €97,-

Mehrpersonenzimmer mit Gemeinschafts-DU/WC € 79,~

Preise pro Person inkl. Mehrwertsteuer

Veranstaltungsrdume

Auf einer Nutzflache von ca. 5500 m? verfiigt der
Benediktushof tiber 75 Einzel- und 32 Doppelzimmer
mit DU/WC sowie finf Mehrpersonenzimmer. Insgesamt
ergibt sich eine Gesamtkapazitat von 170 Ubernach-
tungsmaglichkeiten. Fir die Kurse stehen insgesamt 11
Seminar- und Gruppenraume zur Verfligung: Der grof3e
Saal (Zendo) im Westfligel mit 240 m? umschlief3t Teile
des ehemaligen romanischen Kreuzganges. Vier Seminar-
raume mit jeweils ca. 60 bzw. 65 m? befinden sich im
Westflugel bzw. Pralatenbau. Der Gewélbesaal umfasst
ca. 150 m? Im gegentiberliegenden Ostfliigel befinden
sich vier Kursrdume mit Gréfen zwischen 85 und 190 m?.

Raumgré(fSen und Ausstattungsméglichkeiten
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Flr Meditationen und Entspannungseinheiten stehen
Matten, Sitzkissen und -bénkchen sowie moderne
Tagungstechnik fir Seminare zur Verfigung.

Weitere Bilder unserer Raumlichkeiten finden Sie auf:
www.benediktushof-holzkirchen.de

1223

Kursraum Gréfle Meditations- Yoga- Stuhlkreis Reihen- U-Form
matten matten bestuhlung

Zendo 240 m? 120 60 60 160 /
Gewolbe 150 m? 70 40 60 100 /
601 60 m? 26 1 20 30 30
604 65 m? 26 1 20 30 30
605 30 m? 10 3 10 12 10
400 60 m? 26 13 20 30 35
500 60 m? 15 7 6 10 /
800 145 m? 40 20 20 25 /
900 85 m? 30 1 24 30 24
100 190 m? 60 45 30 60 /
200 115 m? 35 25 26 60 24

12 Allgemeines






