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22412 Allgemeines
Gastveranstaltungen

Preise 2025 für Unterkunft mit Vollverpflegung

Einzelzimmer mit DU/WC	 € 106,–

Doppelzimmer mit DU/WC 	 € 94,–

Mehrpersonenzimmer mit Gemeinschafts-DU/WC 	€ 77,–

Preise pro Person inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer 

Anfragen

Kontaktieren Sie gerne das Team der Programmplanung 
für weitere Informationen zu Verfügbarkeiten von Räum-
lichkeiten, Ausstattung und Übernachtungsmöglichkeiten, 
inhaltliche Unterstützung sowie Konditionen:

Sandra Warmuth 
Telefon	 0 93 69 - 98 38 - 21
 E-Mail	 s.warmuth@benediktushof-holzkirchen.de 

Für alle Gastveranstaltungen gelten unsere Hotelpreise:

Unser Angebot für Gastveranstaltungen
Der Benediktushof ist ein Seminar- und Tagungshaus, 
gelegen im idyllischen Aalbachtal, umgeben von Wäldern 
und Wiesen. Neben der klösterlichen Architektur und 
dem besonderen Ambiente bilden die Stille und die  
vorgegebene Tagesstruktur einen passenden Rahmen  
für Ihre Gastveranstaltung. Unsere biozertifizierte 
vegetarisch-vegane Küche rundet Ihren Aufenthalt  
am Benediktushof ab.  
Die weitläufigen Gartenanlagen, einschließlich des ein-
maligen Zen-Gartens, laden zusätzlich zur stillen Einkehr 
ein. Unsere Räumlichkeiten eignen sich hervorragend für 
Tagungen, Seminare, Workshops und Tagesveranstaltungen 
für Unternehmen und Gastgruppen.

Bei Ihren Planungen bieten wir auf Wunsch auch inhalt-
liche Unterstützung rund um die Themen Meditation 
und Achtsamkeit an. Dies kann in Form von Vortragsein-
heiten, Einführungen in Zen oder Kontemplation oder 
achtsame Körperarbeit, wie z. B. Yoga oder Taiji, sein. 
Gerne erstellen wir für Sie ein individuelles Angebot.

Gastveranstaltungen – 
tagen und übernachten 
unter einem Dach

Räume und Ausstattung 

Auf einer Nutzfläche von ca. 5500 m2  verfügt der 
Benediktushof über 75 Einzel- und 32 Doppelzimmer 
mit DU/WC sowie fünf Mehrpersonenzimmer. Insgesamt 
ergibt sich eine Gesamtkapazität von 170 Übernach-
tungsmöglichkeiten. Für die Kurse stehen insgesamt 11 
Seminar- und Gruppenräume zur Verfügung: Der große 
Saal (Zendo) im Westflügel mit 240 m2 umschließt Teile 
des ehemaligen romanischen Kreuzganges. Weitere vier 
Seminarräume von jeweils ca. 60 bzw. 65 m2 befinden 
sich im Westflügel bzw. Prälatenbau. Der Gewölbesaal 
umfasst ca. 150 m2. Vier Kursräume von 85 bis 190 m2 
befinden sich im gegenüberliegenden Ostflügel. 

Es stehen Matten, Sitzkissen und -bänkchen für Medi-
tations- und Entspannungseinheiten sowie moderne 
Tagungstechnik zur Verfügung. 

 
Mehr Bilder unserer Räumlichkeiten finden Sie auf: 
www.benediktushof-holzkirchen.de

Veranstaltungsräume

Ausstattung Veranstaltungsräume  

Kursraum Größe Meditations-
matten

Yoga-
matten

Stuhlkreis Reihen-
bestuhlung

U-Form

Zendo 240 m2 120 60 60 160 /

Gewölbe 150 m2 70 40 60 100 /

601 60 m2 26 11 20 30 30

604 65 m2 26 11 20 30 30

605 30 m2 10 3 10 12 10

400 60 m2 26 13 20 30 35

500 60 m2 15 7 6 10 /

800 145 m2 40 20 20 25 /

900 85 m2 30 11 24 30 24

100 190 m2 60 45 30 60 /

200 115 m2 35 25 26 60 24
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