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Räume und Ausstattung 

Auf einer Nutzfläche von ca. 5500 m2  verfügt der 
Benediktushof über 75 Einzel- und 32 Doppelzimmer 
mit DU/WC sowie fünf Mehrpersonenzimmer. Insgesamt 
ergibt sich eine Gesamtkapazität von 170 Übernach-
tungsmöglichkeiten. Für die Kurse stehen insgesamt 11 
Seminar- und Gruppenräume zur Verfügung: Der große 
Saal (Zendo) im Westflügel mit 240 m2 umschließt Teile 
des ehemaligen romanischen Kreuzganges. Weitere vier 
Seminarräume von jeweils ca. 60 bzw. 65 m2 befinden 
sich im Westflügel bzw. Prälatenbau. Der Gewölbesaal 
umfasst ca. 150 m2. Vier Kursräume von 85 bis 190 m2 
befinden sich im gegenüberliegenden Ostflügel. 

Es stehen Matten, Sitzkissen und -bänkchen für Medi-
tations- und Entspannungseinheiten sowie moderne 
Tagungstechnik zur Verfügung. 

 
Mehr Bilder unserer Räumlichkeiten finden Sie auf: 
www.benediktushof-holzkirchen.de

Veranstaltungsräume

Ausstattung Veranstaltungsräume  

Kursraum Größe Meditations-
matten

Yoga-
matten

Stuhlkreis Reihen-
bestuhlung

U-Form

Zendo 240 m2 120 60 30 160 /

Gewölbe 150 m2 70 40 25 100 /

601 60 m2 35 12 15 45 30

604 65 m2 35 14 15 45 30

605 30 m2 15 5 10 15 10

400 60 m2 35 14 15 40 35

500 60 m2 20 / / / /

800 145 m2 50 22 15 20 /

900 85 m2 40 15 25 30 24

100 190 m2 70 60 20 70 /

200 115 m2 45 25 20 40 24

12 Allgemeines
Externe Veranstalter

Preise 2024 für Unterkunft mit Vollverpflegung

Einzelzimmer mit DU/WC	 € 103,–

Doppelzimmer mit DU/WC 	 € 91,–

Mehrpersonenzimmer mit Gemeinschafts-DU/WC 	€ 73,–

Preise pro Person inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer 

Konditionen

Für die Anmietung von Räumen erstellen wir ein indivi-
duelles Angebot für Sie. Auf Wunsch bieten wir Ihnen 
eine Einführung in die Meditation sowie Vortragsein-
heiten an.

Für weitere Informationen kontaktieren Sie bitte: 
Gerhard Bader
Telefon	 0 93 69 - 98 38 - 17
 E-Mail	 g.bader@benediktushof-holzkirchen.de 

Für alle externen Kurse gelten unsere Hotelpreise:

Unser Angebot  für externe Veranstalter*innen,
Gastreferenten*innen und Unternehmen

Wir sind ein Seminar- und Tagungsort, der sich durch 
Stille, klösterliches Ambiente und eine biozertifizierte 
vegetarisch-vegane Küche auszeichnet. Gepflegte  
Gartenanlagen wie der Zengarten laden zur stillen 
Einkehr ein. Direkt hinter den geschichtsträchtigen 
Sandsteinmauern beginnen Wälder und Wiesen des 
idyllischen Aalbachtals. 

Unternehmen, Gastgruppen oder -referent*innen mit 
eigenen Kursen, bei denen die Benediktushof GmbH 
nicht als Veranstalter auftritt, stellen wir gerne unsere 
Einrichtungen gegen ein Nutzungsentgelt zur Verfügung.

Externe Veranstalter – 
tagen und übernachten 
unter einem Dach
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